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Uvodnik

Za nas gimnazijalceiz Prve

Za nas gimnazijalce iz Prve, onaj ¢iko na
Umjetnickoj galeriji BiH kojeg je moja generacija
¢etiri godine gledala tokom svojih svakodnevnih izleta
kroz prozore u¢ionice, postao je mrtva priroda. Ako ko
pita- znamo ga éetiri godine, i za to vrijeme smo ga ~ ¥
vidjeli viSe puta nego pojedine ¢lanove porodice. A
koliko ste se puta zapitali ko je on?

Koliko ste se puta zapitali koliko stvarno znate
oosobi kojasjedipored vas?

Koje suboje oei osobe koja sjediiza vas?

Za ovaj broj Poleta, preskoe¢imo patetiku i
nepotrebne uvode. Zelim vam §to vise lijepih dana, §to
manje popravnih ispita. Prije svega, zelim vam da ovo
ljeto naueite nesto novo.

Krenimo od jedne, u ovom vremenu, strane
rijeei - prijatelj. To je ono srednje dijete naseg Zivota,
nikad ga ne volite najviSe, a opet uvijek ga volite vise
od najmanje. U vremenu Stranaca i Vukova, to je
osoba koja vas i po najveaj zegi slijedi po stepi. Ne
gazi za vas, ni iza vas, nego pored vas. A mi uporno
ljude dijelimo na one ispred iiza.

Einjenica je da postoje samo oni pored nas i oni koji nisu tu. Prijatelji koje znamo i koje ne znamo.
Ljudi se dijele na one koji mijenjaju i one koji su promijenjeni. Medutim i jedni i drugi prije ili kasnije
zaborave da mijenjati druge zna¢i biti promijenjen.

I sebe znamo tek neznatno viSe nego onog ¢ovjeka na Galeriji. Nikada niste ni primjetili da osoba iza
vas ima o¢i jer ste previse trazili sebe unjoj.

Hajde da poenemo da upoznajemo ljude! I ove i one. Hajde da mijenjamo!
Mozda bismo tada mogli nabrojati prijatelje na prste jedne ruke.

Krenimo od sad. Ima ljudi koji daju zivot borea se za ideale. Ima 1 onih koji Zive bez njih. Trea opet
piSu Polet.

Ako ste ¢itali dovdje, mozete i dalje.

Nisam htjela da vas uvedem samo u Polet, htjela sam da uvedem Polet u vas. Ne Skolske novine, vea
ono Sto bi one trebale da predstavljaju za vas. Za one $to dolaze i one $to idu. Vi koji ostajete, potrudite se da
1za vas ne ostane samo zalijepljena zvaka ispod stola.

Naida Softi¢, 1Vd
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EQ vsIQ

Emocionalna inteligencija

Ako bismo pokusali na $to jednostavniji
naein definirati pojam emocionalne inteligencije,
a da pri tome zadovoljimo i1 nauénu i popularnu
formu, rekli bismo da je to skup vjestina koje nam
pomazu da bolje funkcioniramo 1 lakSe se nosimo
sa svakodnevnicom. Dakle, emocionalna inteli-
gencija je sposobnost prepoznavanja osjeaaja,
njihovog jasnog identificiranja, razumijevanja,
sposobnosti kontroliranja 1 koriStenja za
izrazavanje misli.

Osnovne vjestine koje €ine emocionalnu
inteligenciju su: samopouzdanje, samoposto-
vanje, samokontrola, samomotiviranje, empatija i
socijalne vjestine. Prve ¢etiti komponente pove-
zane su s naSim odnosom prema samom sebi, dok
su preostale dvije vezane za nase odnose s drugima.

Zarazliku od 1Q-a, EQ je teze mjeriti. Ipak,
znanstvenici su razvili nekoliko na¢ina mjerenja, a
najpoznatiji je razvio Reuven Bar-On, izraelski
psiholog.

Inteligencija o kojoj se mnogo vise govori i
kojoj se, iako neopravdano, pridaje mnogo vise
vaznosti, je ona kojom se mjeri nasa intelektualna
sposobnost. Ona ima nekoliko naziva, a najéeSa
su: spoznajna, kognitivna, tehni¢ka i1 radna.
Emocionalnu inteligenciju jednim dijelom
nasljedujemo genima, a veam dijelom sticemo
ue¢enjem.

Psiholozi se slazu da je za uspjeh u zivotu
neophodna kognitivna inteligencija, ali su bitne 1
neke druge osobine liénosti koje ¢ine emocionalnu
inteligenciju.

Eesto smo svjedoci kako iznimno pametni,
inteligentni ljudi ne naprave neki zapaZen uspjeh u
zivotu. Osobe sa iznimno visokim koeficijentom
inteligencije mogu izrazito loSe upravljati vlastitim
zivotom 1 donositi pogresne odluke. Da bi ¢ovjek
sretno 1 zdravo Zzivio neophodna mu je pored
spoznajne i emocionalna inteligencija.

Zanimljivost

Ovo je prvo pitanje iz jednog testa
emocionalne inteligencije. Odgovorite na sljedeae
pitanje. Ne troSite previSe vremena na razmisljanje.
Obiéno je prva misao najbliza istini. Da biste lakse
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odgovorili na postavljeno pitanje, pokusajte se
zamisliti u ponudenoj situaciji. Odaberite onaj
odgovor koji opisuje Vas eventualni postupak, a ne
odgovor koji smatrate ispravnim.

Pitanje: Avion kojim putujete naSao se u
oluji uslijed ¢ega se poéeo ljuljati desno — lijevo.
Sta aete tada uéiniti?

1. Nastavit au eitati knjigu ili gledati
televiziju pokusSavajua ne brinuti se zbog
jakog vjetra.

2. Postat au jako skoncentrisan/a na vanredno
stanje. Pazljivo au pratiti instrukcije
stjuardese.

3. Einit au ponesto iz taéke jedan, a ponesto
1z tacke broj dva.

4. Neznam kako bih se ponasao/la.

Kojije Vas odgovor??

Dakle, ¢ovjek treba spoznati, definirati i
razgraniciti svoje emocije, treba biti svjestan
onoga $to misli, Zeli i osjeca, treba nauditi slusati
druge, razumjetiih i suosjecatise s njima!

Naime, svaki odgovor osim ¢etvrtog je
ispravan. Eetvrti odgovor podrazumijeva da ne
poznajete svoje prirodne reakcije kada ste pod
pritiskom!!!

Preporuka

Knjige koje treba definitivno prog¢itati:

- Emocionalna inteligencija — Daniel
Goleman (profesor na Harvardu)

- Nauéi vladati svojim emocijama—Me'mun
Mubejjed (specijalista psihologije)

Irhad Katana, 1la
Amila Cosovic, Illa
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Izbor smjera

Jezieki, drustveni, matematieki, prirodni ?!
Za §ta se opredijeliti?! Eitav drugi razred uglav-
nom nam prode razmisSljajua o tome koji bi bio
najbolji ali 1 najlaksi za nas. Svaki profesor ima
nekog svog "favorita" pa onda €ujemo mnoge
pri¢e koje nas iskreno nekad i zbune pa viSe ne
znamo ni sami $ta nam ide od predmeta, a Sta ne.
Odlu¢ila sam se za drusStveni, ne znam ni sama
otkud mi odjednom ta ideja, jer sam ovu Skolu
prvenstveno upisala radi jeziekog smjera. Nekako
sam mislila uzet au druStveni, ipak je najlaksi...
Imam predmete koje samo treba "Strebati" a to nije
problem. Razmisljala sam i1 o tome kako pojma
nemam sa matematikom i njemaekim jezikom, a
na drustvenom to i ne bi trebao biti toliki problem.
Kako sam se samo zeznula..

Izabarala sam drustveni i zbog raje. Smat-
rali smo da nas neae rastaviti ako uzmemo isti
smjer, ali kako smo se samo prevarili... Toliko su
nas izmijesali da ¢ak ni u istoj smjeni nismo. Nikad
nean zaboraviti taj dan kada su izaSli ti slavni
spiskovi novih razreda koje smo eekali cijeli ljetni
raspust. Kada sam vidjela da sam prebac¢ena u
suprotnu smjenu i da je veana moje raje ostalau B
smjeni kao da mi se cijeli svijet sruSio. Neke nove
face, novi ljudi 1 razmiSljala sam §to je najgore
novi profesori. To mi je bilo nekako najteze,
privia se sad na sve novo... Kao da nam nisu bila
dovoljna ona "peglanja" na po¢etku prvog razreda
kada se niko nije znao. Taman kada smo bukvalno
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Izborno podrucje

poeeli funkcionisati kao jedno, kada smo pronasli
najbolje prijatelje, prihvatili sve profesore... Eto
nama izmjena! Al' hajde nije nama teSko uklopiti
se u novu sredinu, koliko nam je bilo tesko navia
se na nove prohtjeve nasih profesora. Nove metode,
novi sistemi, sve novo... Nekako smo se gubili u
svemu tome. Nasi profesori redovno govore kako
nama samo zele olaksati, ali mi bas i ne vidimo
olaksanja u tim nekakvim novim stvarima.

Drustveni kazu najlaksi, ma malo sutra.
Kad vidim kako je na ostalim smjerovima shvatim
da je ovaj na$ najtezi. NajviSe za ueiti, raditi...
Nekakvih milion seminarskih, projekata, a onda
kad se sve to skupi sa ogromnom koli¢inom
gradiva koje moramo nauéiti... Pa smijesno...
Premalo slobodnog vremena koje uglavno
koristimo kako bi kucali seminarske ili ¢itali
lektire jer nekako jedino tad za njih imamo
vremena. Mozda ja i1 grijeSim, mozda 1 nije sve
tako crno... Upoznala sam dosta novih ljudi s
kojima sam se zblizila, pozitivna stvar. Ali
iskreno vise niSta pozitivno ne vidim u tome da nas
rastavljaju, prebacuju, mijesaju...

Zato savjetujem ucenicima koji biraju
smjer, da ne razmisljaju na na¢in na koji smo mi...
Jer rastavit a@ vas od raje, druStveni nije najlaksi i
¢ak ae vas i u suprotnu smjenu prebaciti.

Al' eto ¢ovjek se na sve privikne, pa i na
ove stvari... Kako god birajte ono §to vam stvarno
ide, pa bila to matematika, hemija, engleski,
historija... I sretno!

Amela Hasanovié, 111b
Selma Masic, I11b
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IZborno pOd ru éje Prva gimnazlja Sarajevo 1

Kako izabrati pravi smjer? “ lE

Pred svima nama, kao uéenicima ove Skole,
na kraju drugog razreda postavlja se pitanje: Koji
smjer izabrati? Ve@tada moramo razmisljati o tome

¢ime se Zelimo baviti 1 u kojem & pravcu krenuti
nas zivot. Moguanosti je tako malo, a Zzelje,
naprosto, “bombardiraju” na§ mozak i tjeraju nas

da mijenjamo misljenje sto puta na dan. Dakle,
imamo ¢etiri opcije: jezieki, prirodni,
matematicko-informaticki ili pak druStveni smjer.
Prilikom odabira ¢esto se odluéimo za ono /

podru¢je na koje Zeli i@ veadna naSih prijatelja,
tamo gdje su nam profesori drazi, za ono na kojem
mislimo da ne trebamo puno “Strebati” ili ni sami
ne znamo razlog naSe odluke. (Kako god od
latinskog ne mozete pobjead). Kao ucenica jezickog
smjera mogu vam rea da je na jezickom najbolje.
Bar tako vrijedi za B-smjenu, ali sigurna sam da 1

baviti pozivom koji nema apsolutno nikakve veze
sa smjerom koji smo izabrali. MoZda bi najbolje
bilo da smo i dalje u¢enici onog opaeg sistema i da
od prvog, pa do ¢etvrtog razreda uc¢imo neke
osnovne predmete, jer s tim znanjem se mozemo
upisati na bilo koji fakultet.

Sve usvemu, ukoliko ste drugi razred, pred
vama je teSka odluka. Nameae vam se hiljadu
pitanja, svakodnevno mijenjate svoje misljenje.
[zaberite ono S§to volite i za Sto ste sigurni da ae
vam jednog dana zatrebati. Ali zapamtite, jezieki
smjer je najbolji!

Samra Mesanovic¢, IVf

nase kolege iz suprotne smjene dijele isto misljenje.
A zasto je to tako? Pa iz prostog razloga Sto mi
dobijamo najmanje predmeta, u treaem razredu deset,
a u ¢etvrtom devet. Ukoliko imate imalo afiniteta
prema jezicima, onda se uopae ne trebate brinuti. Uz
malo truda sigurno je da mozete dogurati do 4.5 1
pored toga dobijete one najbolje profesore. Jos ako
uz to imate razred koji se zna boriti za svoje ciljeve i
koji je sposoban za sve vrste kompromisa, vjerujte
mi da se neaete pokajati zbog svoje odluke. Ali za
dvije godine se nase misljenje moze promijeniti, jer
sa osamnaest puno zrelije razmiSljamo nego sa
Sesnaest, tako da je sasvim moguae da se zelimo
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Ucenje - motivacija

Svakodnevno se nalazimo u prilici da
pitamo: Sta te natjeralo da to uradi? Zbog éega si
kupio upravo tu knjigu, a ne neku drugu? Kako si
mogao dozvoliti da odustanes od ne¢ega Sto ti je
ranije bilo tako vazno?

Ovaj psiholoski proces koji spominjemo
jeste motivacija. Motivacija je proces koji pokreae
covjeka prema odredenom cilju, ili predstavlja
ulaganje napora da se postigne zacrtani cilj.
Motivacija je regulator, tj. upravlja¢ ponasanja iz
trirazloga:

1. ona pobuduje, tj. pokreae aktivnost kod
pojedinca kako bi ostvario neki cilj
(motivira ga da nau¢i lekciju ukoliko zeli
dobru ocjenu)

2. odreduje razinu aktivnosti — za najbolje
uéenje potrebna je duboka aktivnost, dok
za ¢itanje novina nije potreban ta dubina.

3. odrzava aktivnost (perzistencija, ustraj-
nost) — ako cilj nije odmah ostvariv, treba
ustrajati u naporima da ga dohvatimo.

Motivacija je pojam vezan s radom, s
naporom, zalaganjem, s ustrajnoSau i podlijeze
shvaaanjima unutar odredenog socijalnog
konteksta. Motivacija za ueenje utjece na odluku
da zapoénemo uéenje i da tu aktivnost odrzavamo
na putu prema cilju. Motivirani uéenici su
zainteresirani za u¢enje, znatizeljni, aktivni, eesto
se odusevljavaju, uporni su i ne odustaju kad naiou
na teSkoae. Duze se Skoluju, uée i znaju vise.
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Psihologija

Uéenici koji posjeduju motivaciju za ueenje su
zadovoljniji sobom nego nemotivirani u¢enici.

Zelja uéenika da uloZi napor i postigne
kognitivni angazman ovisit a& o njegovom
samopouzdanju 1 pozitivnoj slici o sebi koja se
razvija kroz uspjeh u ueenju, o osjeaju da moze
utjecati na rezultat uéenja, te osjeaaju pripadnosti i
povezanosti s nastavnikom i1 razredom kao
cjelinom. Napor da postigne neki cilj ueenik ulaze
onda ako taj cilj zadovoljava njegove potrebe da
bude kompententan, autonoman i da ostvari
potrebu za pripadanjem.

Najvisi stupanj motiviranosti je intrinziéna
motivacija zbog uzivanja u radu. Ona pridonosi
ustrajnosti u uéenju i stjecanju najkvalitetnijeg
znanja. Intrinziéna motivacija je motivacija kod
koje je potreba nastala iz unutrasnjih poriva, tj.
ponasanje je potaknuto uzivanjem u toj aktivnosti.
Izrazena je tendencija pojedinca prema trazenju
novosti, izazova, istrazivanja 1 pronalaZenju,
razvijanju svojih potencijala i uéenju novoga.
Karakteristike intrinziéno motiviranih osoba su
slijedeae: veliko zanimanje, uzbudenost i
sigurnost. Rezultati ovih aktivnosti se odraZavaju
u vidu poboljsanog u¢inka, upornosti, kreativnosti,
veaegm samopostovanju i opadj dobrobiti.

U osnovi intrinziéne motivacije se mogu
nalaziti potrebe, interesi, sposobnosti, stavovi,
vrijednosti, o¢ekivanja... Unutra$nji motivatori
su: sposobnost rjeSavanja problema, intere-
sovanja, odgovornost, afirmacija (potvrdivanje),
ambicije, postavljanje i postizanje ciljeva...

Ekstrinziéno motivirani uéenici prestaju sa
aktivnosti ¢im se postigne vanjska nagrada, znanje
je niske razine, povrSno, brzo se zaboravlja.
Ekstrinziéna motivacija jeste motivacija kojoj je
porijeklo u faktorima izvan pojedinca. U vanjske
motivatore spadaju nagrada, pohvala, razlicite
povlastice, ocjenjivanje, rezultati, roditelji,
drustvo, Skola, rad u grupi...

Za pobudivanje 1 odrzavanje intrinziéne
motivacije potrebni su dodatni utjecaji, bez kojih
se ona neag pojaviti.

Ozrenka Kapetanovié¢, prof.



Psihologija

Zasto idem u skolu !? Zasto ucim,
odnosno ne ucim !?

pitanje je koje se svakodnevno
postavlja... 1z razli¢itih aspekata, moguae je dati
potrebne odgovore, medutim svaki odgovor &
samo predstavljati misljenje, odnosno stav osobe
koja temu posmatra na svoj naéin. Skola,
edukacija 1 svi slieni termini predstavljaju
okosnicu mladih u ¢itavom svijetu... Kroz
Skolovanje, ¢ovjek stice odredeno znanje koje mu
pomaze da napreduje i usavrSava svoj zivot.
Nakon sve tri faze edukacije (osnovna, srednja i
visoka) éovjek, vea spreman na odredeni vid
posla, kroz sve steceno znanje svoju lienost
usavrsava na drugi na¢in. Pomoau znanja, obavlja
odredeni posao, za koji se opredijelio, te pomoan
toga svakim danom sti¢e sve vise i viSe iskustva.

Ovakav “sistem” edukacije i daljeg nas-
tavka obavljanja odredenog (odabranog) posla je,
blago re¢eno, karakteristiéniji za neke modernije
zemlje. U takvim zemljama (npr. SAD-u), mladi
uee, obrazuju se na drugaciji na¢in nego ovdje i po
zavrSetku Skolovanja odmah dobivaju odabrani
posao, te tako uskladuju znanje s poslom. U BiH je
situacija neSto drugaeija. Pored jako “oStrog”
sistema obrazovanja, mnogi studenti, vea
unaprijed opredijeljeni za odredeni posao, zavrse
fakultet, dobiju dobro znanje i na kraju dobiju
posao koji nema nikakve veze s njihovom
strukom, ili $to je jos ¢eSae, uopae se ne zaposle
bez obzira na dobivenu diplomu. To je jedan od
glavnih razloga zbog ¢ega mladi ne zele studirati
ili jednostavno ne zele zavrSiti studije u BiH.
Mnogi osuduju mlade zbog odlaska u
inostranstvo, govoreai kako u BiH postoje visoko
obrazovne institucije koje rade po istom planu i

Prva gimnazija Sarajeve

programu kao 1 ostale evropske obrazovne
institucije. To moZda 1 jeste istina, ali ¢injenica je
da ostale evropske drzave poslije zavrSenog
studija, svojim studentima osiguravaju posao koji
jeu skladu s njihovim prosjekom i §to je najbitnije
u skladu sa znanjem kojeg su stekli na
univerzitetu. Za BiH, je poznato da ima “jake”
srednje Skole, fakultete, medutim to je jedino ¢ime
se BiH moze pohvaliti. Tuzno je kada student sa
dobrim prosjekom zavrsi fakultet i poslije ceka pet
do Sest godina na svoje radno mjesto koje je
zasluzio. Mnogo je ovakvih pri¢a, i naravno one u
nama ubijaju nadu... i naSa pomisao je éemu onda
trud kada se na krajune isplati !

Zbog toga se postavlja svakodnevno isto
pitanje: zasto idem u $kolu?!... mladi viSe nemaju
volje, nemaju snage, boriti se sa ne¢im §to je jace
od njih... Dana$nji sistem, gledajua prvenstveno
nasu zemlju, ne pruza nikakve moguanosti,
odnosno ne stimulira mlade da se obrazuju.
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Prekratnice na putu ka ujedinjenoj
Europi - Meilen Sterne auf dem Weg
zum vereinten Europa

Projekat,,Prekratnice na putu ka ujedinjenoj
Europi® dobio je i svoj drugi dio. Ovaj put u
Paderbornu, gdje smo mi, u¢enici Prve gimnazije,
bili gosti naSim prijateljima, a sada domaanima.

Pauza od tri mjeseca dala nam je nove ideje
1 pojaeala euforiju projekta, ali 1 naSeg putovanja.
Na o¢ekivano i spremano putovanje nasa grupa pd

Pt

cetrnaest ucenika 1 dvije profesorice—Sanja
Kapidziei Aida Lukovac Beaa, je krenula 27. feb-
ruara sa Aerodroma Sarajevo. Letili smo za Koeln,
gdje nas je docekao profesor Gesamtschule
Paderborn-Elsen, jedan od voditelja projekta, gos-
podin Ahim. Zajedno sa njim nastavili smo nas put
ka Paderbornu, gdje smo u brzom vozu,u kratkom
vremenu imali priliku vidjeti 1 upoznati dio kraj-
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Nas put u Njemacku

olika bogate zemlje Njemacke. Stigli smo na
Zeljezniéku stanicu Paderborn , gdje se naga mala
grupa poveaala za jo§ petnaest uc¢esnika. Trideset
ueenikaiueenica Gesamtschule Paderborn-Elsen i
Prve gimnazije Sarajevo opet su se nasli zajedno,
prisjeaajua se vremena provedenog u Sarajevu i
spremajua se za nove dozivljaje 1 pisanje novih
uspomena iz Paderborna.

Veaprvi dan, nakon §to smo se odmorili,
otisli smo u obilazak Paderborna, malog gradiaa
,koji je dobio ime po izvoru rijeke Pader. Obisli
smo mnoge zna¢ajne gradevine, medu kojima su i
institucije koje smo izabrali kao najvaznije zvi-
jezde naseg projekta, prosetali smo ulicama grada,
upoznalinovalica...

Nedjelja, dan je koji smo proveli sa porodi-
cama nasih domaaina, upoznavajua se bolje jedni
sadrugimaidruzea se.

Sljedeaa eetiri dana radili smo na projektu,
spremajua se za porezentaciju, kojom aemo pred-
staviti naSe ideje 1 postignuaa projekta.

U ponedjeljak smo se upoznali sa Skolom,
gdje smo bili doéekani srdaénom dobrodoslicom
direktorice, profesora i u¢enika. Poslijepodne je
bilo rezervisano za rekreaciju, pa smo svi zajedno
otiSli na klizanje, na poznato klizaliSte izvan
grada, gdje oni €esto zimi provode svoje slobodno
vrijeme. A to veée nas je okupio Stefan, €iji je gost,
nanasu zalost, bio sprije¢en doa u Njemacku.

Sa ozbiljnijim radom po¢eli smo u utorak,
kada smo se podijelili u grupe, odredili zadatke 1
izradivali zvijezde. I taj dan smo imali toplu
dobrodoslicu, ali ovaj put od gradonaéelnika grada,
u gradskoj Vijeanici. Na§ projekat tada nam je
postao jo§ vazniji, kada smo saznali da znaéajniji
ljudi suupoznati sanasim idejamaida polazu nadeu
uspijeh naseg projekta, aliida vjerujuunas.

U srijedu smo istrazivali i informirali se o
izabranim institucijama kao prekratnicama. Njih
dvanaest je odabrano da prime nasu zvijezdu i
stoje kao simbol posebnih nosioca zvijezda-
prekratnica na putu ka jednoj zajednickoj Europi.
Tosu:

Heinz—Nixdor Institut, Spiel&Sport Inter-
national, Die Luftbruecke fuer Atemwegser-krankte
Kinder, Dr. P. Rivero, Jugendhaus Harde-hausen,
Universitaet Paderborn, ,International Youth-
project der Staedtischen Musikschule Paderborn,
Deutsch-Auslaendische Freundschaftskomitee
(DAF), Kreismuseum Wewelsburg, Jugend-



Nas put u Njemacku

festwoche Wewelsburg, Gesamtschule Paderborn-
Elsen, Maximilian Kolbe-Werk.

Eetvrtak je bio posveaen posjetiocima ovih
institucija, upoznavanju sa njihovim voditeljima i
njihovimaidejama, koji imaju isti cilj kao imi.

Projekat je zavrSen, i u petak je prezen-
tovan nasim gostima, uvazenim ljudima grada, te
predstavnicima odabranih institucija, roditeljima i

ucenicima. Prezentacija je obuhvatala scenski
prikazideje, bez rijeei, samo pokreti. Odusevljenje
1 aplauz svjedogili su da smo uspjeli u ostvarenju
naseg osnovnog cilja, Sto smo proslavili lijepim
druzenjem na kuglanju.

Kraj rada na projektu nije zna¢io i kraj naSe
posjete. Izlet u Koeln upotpunio je nase putovanje.
Vidjeli smo jedan od najljepsih gradova Njema-
¢ke, upoznali se sa njegovim ljepotama i proveli
jos jedan prelijep dan zajedno.

Deseti dan, nedjelja, bio je dan povratka.

Prva gimnazlja Sarajevo ks

zahvalili se na pruzenom gostoprimstvu i pomoai
profesora, 1 krenuli nazad ka naSoj domovini.
Povratak je trajao duze nego dolazak, putovali smo
za Frankfurt, odakle smo letjeli za Zagreb, a onda
iz Zagreba konaéno za Sarajevo, gdje su nas
do¢ekali roditelji i prijatelji.

To je bio kraj naSeg putovanja, a kraj pro-
jekta obiljezen je 1. aprila, kada smo prezentacijom
u Sarajevu, ujedinili naSe radove iz Sarajeva i
Paderborna. Zbog zavrsne faze projekta u Sarajevo
sujos jedanput doputovali profesori iz Njemacke.

Prezentacija je odrzana u Muzeju Prve
gimnazije. U¢esnici projekta isprieali su kako je
tekao rad, koje su naSe izabrane ‘“zvijezde
prekratnice” - ovaj put smo zajedno predstavili sve
dvadeset ¢etiri zvijezde. O svakoj instituciji,
organizaciji, osobi, objasnili smo nesto vise, koji
su njihovi ciljevi, uspjesi, te zasto smo se za nijh
odlueili. Pored toga, prisutni su mogli i vidjeti
kako je izgledao projekt, ali i kako smo proveli
naSe putovanje, zanimljivosti, dogadaje i
znamenitosti koje smo dozivjeliividjeli... Ispri¢ali
smo im o naSim utiscima, naSim dozivljajima, a
sada vealijepim uspomenama.

Nita Bejdi¢, IIIf
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Subota

Ovaj put je sve drugagije...
Ovaj put sve je s tobom
A bilo je bez tebe...
Ovaj put nisam sama...
Sad se u svemu nalazis ti...

A ne samo ja...

Ovaj put je nas put...

A ne samo tvoj... ili samo moj...
Ovaj put molim se za dvoje a ne za jedno...
Ovaj put mi nije za tebe svejedno...
A1 ovaj put znam...
Da ovo $to gmize ispod mog pera nije pjesma...
A nije ni vapaj...
Jer bi...
I pjesma..i vapaji moji do neba kliknuli imenom
tvojim...
A ove moje rijeci k'o bez glave
U praSinu zaborava padaju...
I ovaj put ti, opet, kazem
Po ko zna koji put ti priznajem...

Ali sada naglas...
... VOLIM TE...

Amina

Poezija

Bez naslova

Sad ih ima mnogo..
Lica novih, eudnih 1 nepoznatih...
Nekima poznajem srce..
A neki se kriju iza zastora..
Ti me napusti, nekad davno..
S tobom ode 1 onaj dio, koji je poznavao..ljubav
iskrenu..
Ne krivim te
Samo ti pokuSavam reai... da i meni ponekad
nedostaju one pri¢e o srea...
A valjda se 1 ljudi mijenjaju...

Sad svoju srean dijelim s mojom bliskom dusom
1... ima tu 1 prijatelja koji mogu pricati sa mnom
Ati...

Negdje si daleko, plovi$ svojim snovima...

A ja molim Boga da me ima u tvojim mislima...

Eovjek shvati koliko voli tek kad izgubi...
Kad njegovoj potpunoj srea
Nedostaje dio kojeg ljubi
Kad sebi dopusti
Da unisti ono Sto nikad unistiti nije smio
Tek tad shvati koliko je, zapravo, nekog volio

Boze...
Pomozi nam da volimo,
Ne daj da izgubimo,
10 $to izgubiti ne smijemo...

Amina
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Ona... Tamo gdje su nas snovi vodili
Kroz ¢vrste zastore tame Kroz djetinjstvo zajedno smo putovali,
Prodire samo uzdah otrgnut iz jednih bolnih Upoznavali se sa bojama Zivota,
grudi Izgradili smo nase carstvo , ispunjeno dje¢ijim

Zeljama,
Zasnovano na temelju prijateljstva,
Stvorili vlastita pravila, évrsto drzeci se za ruke...

Vec odavno osudenih na bol i zaborav svih
ljudi...
Bosih nogu prelazi preko hladnih ploénika

Sto joj hladnoam kroz vene prenose... Prve suze, prve ljubavi, prve tajne,

O¢i su joj suzama isprane Zajedno smo dijelili u odajama naseg malog svijeta,
Kao bijelo kamenje na dnu rijeke... Kroz ovaj labirint Zivota prosli smo evrsto vjerujua u
A srce... nas,
Davni vulkan ljubavi, mnoge tame skrivase... Vodeni ljubavlju i nadama ispunjenim snovima,
Ni svjetlo ne moze naa stazu do ljubavi Nikada odustali i nikad se predali...
Te pustinje daleke...
A kazu... Granice nismo poznavali, dalekim zvijezdama smo

vodeni,
Snove smo slijedili,
O dalekim putovanjima, novim svjetovima, sSmo

Da ti ta ljepota o¢i zasjeni
Dusu otvori...

A o duljini i ne pitaj... jer... sanjali
ij: cni sup Ut?w njent... Gledali smo vozove cijele noci i zajedno se smijali,
Ta, troSne li su svjetovne rijeei... Zvijezde brojali smo nozima...

Da mi je pera koliko liSaa u gore
Da mi je mastila koliko na zemlji vode
Opet o njoj ne bih mogla nista read...
Ve eto... svud je ona... gdje god da se okrenes...
Zato je ne trazi... jer 1 kroz srce ti prolazi

Suvise je uspomena u srcu ostalo,
Suvi$e je nada u nama rodeno,
Suvise je godina za nama izgubilo se u vrtlogu

.. . t vremena,
I u dusi, kao znani gost, S'.[al%lo biva... Suvi$e da bi sve nestalo, sve osim
Samo treba da je osjetis... ... Zauvijek prijatelji....

Samo jedno dobro zapamti...
Olyje, strasni gromovi
Vatre zarke i potopi za nju nista nisu... Selma Silajdzic, 1la
Ona nadilazi vremena sva...
O, smrtni ¢ovjeee pa ona nema sna...

Amina
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Specijalna teorija relativnosti — u
cemu je Stos?

Vrijeme nije apsolutno!?

Krajem XIX stoljeaa doslo se do zakljucka
da zakoni Newtonove mehanike su samo priblizno
taeni. Naime, u eksperimentima sa ubrzanim
elektronima koji su postizali brzine koje su
uporedljive sa brzinom svjetlosti pokazalo se da
Newtonovi zakoni mehanike ne daju
zadovoljavajuae rezultate. Pored toga, u poznatom
eksperimentu Michelsona i Morleyija u kome je
mjerenja brzina svjetlosti kada se Zemlja kreae ka
izvoru (zvijezdi) 1 kada Zemlja se udaljava od
izvora, dobijeni su zapanjujua rezultati: relativna
brzina svjetlosti ne pokazuje nikakvu razlikuu ova
dva sluéaja kretanja — ne postoji relativno kretanje
u odnosu na svjetlost. Ovaj rezultat eksperimenta

Zamda

Sunce

nije bio u skladu sa dotadasnjim shvaaanjem

vremena i prostora.

Slika 1: Mjerenje relativne brzine svjetlosti u odnosu na
Zemlju. U tacki A prema klasiénom principu relativnosti
brzina je v, + ¢, a u tacki B, c- v,. Eksperimentalna mjerenja
supokazaladaje u obaslueaja brzina jednakac.

U Newtonovoj mehanici kao 1 u klasiénoj
elektrodinamici, prostor i vrijeme su zasebne
veli¢ine. Prostor je opisan trima koordinatama, x,
y 1 z. Vrijeme t nije u nikakvoj vezi za prostornim
koordinatama i kazemo da je apsolutno, tj. za sve
posmatrace jednog te istog dogadaja vrijeme
"tece" podjednako. Ako ipak uvazimo gore
navedene eksperimentalne rezultate, onda
moramo napustiti koncept o apsolutnom vremenu.
Uzimajua u obzir ovu ¢€injenicu, dolazimo do
zakljueka da vrijeme i prostor nisu sasvim zasebne
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Fizika

koordinate, vea ¢ine jednu cjelinu - prostorno-
vremenski kontinuum. Vrijeme je zasebna, ali
ravnopravna koordinata sa prostornim
koordinatama. Izlazak iz poteskoaa u kojima se
zadesila klasiéna fizika (Newtonova mehanika i
klasieéna elektrodinamika) pronasao je A. Einstein
formulirajua Specijalnu teoriju relativnosti
(STR). STR je bazirana na dva postulata:

#Svi zakoni fizike su istog oblika u inercijalnim

sistemima referencije . _ _
~Brzina svjetlosti u vakuumu je maksimalna

brzina u svemiru, i ista je u svim inercijalnim
sistemima.

Prvi postulat je proSirenje poznatog
Galilejevog principa relativnosti na sve fizikalne
zakone, dok drugi postulat proizilazi i samih
rezultata eksperimentalnih mjerenja Michelsona i
Morleyija.

Nedostaci STR-a

Kao 1 svaka druga fizikalna teorija, STR
ima svoje nedostatke, svoj domen ispravnosti. Prvi
nedostatak STR je taj Sto se ograni¢ava na samo
inercijalne sisteme. Sta je sa sistemima koji se
krean ubrzano, tj. neinercijalnim sistemima?
Drugi nedostatak STR-a jeste ¢injenica da teorija
ne uzima uobzir da mase koje se nalaze u
inercijalnom sistemu utiéu na prostorno-
vremenski kontinuum. Bez obzira na ove
nedostatke, STR je epohalno otkriae jer daje nam
sasvim drugaeiju sliku o prostoru i vremenu.

Benjamin Fetié, prof.




Informatika

Sta je vjeStacka inteligencija?

U proteklih 60 godina svijet racunara je
dozivio veliki napredak, kako u hardverskom tako
1 u softverskom pogledu. Ali od ranih poé¢etaka
racunara pa sve do danas, ukorijenila se Zelja, koja
u ovoj prvoj dekadi 21. vijeka poeinje uveliko da
se realizira - tj. da se racunaru (ra¢unarskom

sistemu = hardver + softver) podari ono sa ¢ime
jedino mi, ljudska biaa, raspolazemo, a to je
inteligencija! Osnovna psiholoska definicija
inteligencije je: “sposobnost snalazenja u novo-
nastalim situacijama”. Kao $to vea@znamo, raéunar
nema sposobnost razmisljanja kao €¢ovjek, niti ima
sposobnost donosenja odluka u odredenim
situacijam, jer ne posjeduje inteligenciju. Posto je
racunar baziran na formalnoj logici, odluke se
donose na osnovu unaprijed utvrdenih pravila.

Cil]j vjestacke inteligencije (eng. artificial
intelligence) je upravo taj da se racunaru,
izu¢avajua hardversko-softverska rjesenja,
omoguae sposobnosti i ponasanja sliéna ljudskom
biau, kao S$to su: percepcija, reagovanje,
ponasanje, rezonovanje, zakljuéivanje i €injenje.
Ili da se barem racunari ponaSaju na takav nacin
koji se moze okarakterisati inteligentnim.

Terminipodjela vjestacke inteligencjie

Termin vjeStacka inteligencija (eng.
artificial intelligence) prvi je uveo ameri¢ki
nauenik John McCarty. Taj bi termin znaéio
uvodenje intelignecije na vjestacki naein tj. putem
programiranja rac¢unara. Ali moramo naglasiti da
ovo nije opsteprihvaaena definicija, jer postoje
oblasti informatike koji su sami po sebi
inteligentne, a ne spadaju u VI — vjesStackiu
inteligenciju. Cjelokupna vjestacka inteligencija
klasificira se prema vrsti rjeSavanja problema,
tako postoje tri velike oblasti (sistema):

1. Sistemi za rjeSavanje covjekovih
uobicajenih zadataka: prepoznavanje slika i
govora, razumijevanje, generisanje 1 prevooenje
prirodnih jezika, snalaZenje u svakodnevnim
situacijama.

2. Sistemi za rjeSavanje formalnih
zadataka: logicke igre, matematicka logika,
geometrija, integralni racun.

Prva gimnazija Sarajeve

3. Sistemi za za rjesavanje ekspertnih
zadataka: konstruisanje, nalazenje gresSaka,
planiranje proizvodnje, nauc¢ne analize 1
dijagnostika (biologija, medicina, hemija, pravo),
finansijska analiza.

VjeStacka inteligencijairobotika

U sklopu vjestacke inteligencije nemi-
novna je uloga robotike. Razlog je taj Sto se
upravo roboti konstruisani u ljudskom obliku
nastoje napraviti inteligetnim i $to je za veanu nas
najzanimljivije vidjeti nekog robota koji recimo
obavlja nase svakodnevne kuane poslove. Ali
kakve to instrukcije moraju biti i u kojem
programskom jeziku se te instrukcije piSu? Dva

najpoznatija programska jezika u oblasti vjestacke
inteligencije su LISP, PROLOG i ML. Oni spadaju
u tzv. oblast funkcionalnog programiranja.
Tendencija buduaeg razvoja vjeStacke
inteligencije danas upravo diktiraju ekspertni
sistemi 1 neuronske mreze. Ekspertski sistemi
pokusavaju reprodukovati ljudsko razmisljanje
preko simbola. Neuronske mreze to rade vise iz
bioloske perspektive (rekreiraju strukturu
ljudskog mozga uz pomoagenetskih algoritama).
Gornja slika predstavlja robota Honda Asimo,
humanoidnog robota kojeg je proizvela japanska
kompanija Honda. Zahvaljujua VI, Asimo je u
stanju da registruje objekte u pokretu, okolinu u
kojoj se nalazi, razlikuje zvukove itd. U
buduanosti se oéekuju jos sofistikovaniji roboti,
koji bi mogli ¢ovjeka u potpunosti zamijeniti u
odredenim poslovima. Vise informacija o
robotima 1 VI moZete pronazi na
http://world.honda.com/ASIMO/.

Adelis LagumdZija, prof.
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Matematika ima odgovor na sve

Ta lijepa matematika...

2 Ako se negleski alfabet poslozi na slijedea
naein:

A|/B|C|D|E|JF|G|H]I |J|K]|L [M
112 (3 |4 |56 |7 [8]9]10]1M]12]13
N|O|P|Q|R|[S|T |U|V]W z
1411516 1718|1920 21| 22| 23| 24| 25| 26

Onda dobivamo:

1. H-A-R-D-W-O-R- K (marljivost)
8+1+18+4+23+15+18+11 = 98%

2. K-N-O-W-L-E-D-G-E (znanje)
11+14+15+23+12+5+4+7+5 = 96%

3. A-T-T-I-T-U-D-E (stav)
1+20+20+9+20+21+4+5 = 100%

Stoga, s matematickom sigurnoSau
mozemo zakljugiti sljedeae:

“"MARLIJIVOST i ZNANIJE dovode
sasvim blizu Zeljenog postotka;

<”STAV nas dovodi do samog Zeljenog
broja.
Kombinacija ove tri opcije je dobitna
kombinacijau zivotu.

1 = 33388388

Matematika

Teorem o plati

Jednadzbe se baziraju na dvije aksiome:
Aksioma 1: Znanje je Moa(Snaga).
Aksioma 2: Vrijeme je Novac.
Svakiuéen éovjek znadaje:
Snaga (Moa) = Rad / Vrijeme
Pa, posto je:

Znanje = Snaga (Mo

Vrijeme = Novac
Slijedi da je:
Znanje = Rad / Novac
Sada lako dobivamo da je:
Novac = Rad / Znanje

Dakle, kada Znanje tezi ka nuli - Novac
tezi ka beskonaénosti, bez obzira na ulozeni Rad.
To vrijedi ¢ak 1 kada je uloZeni rad izuzetno mali.
I u obrnutom sluéaju, kada Znanje tezi ka
beskonaénosti - dobiveni Novac tezi ka nuli, ¢ak 1
kadaje uloZeni Rad veoma veliki.

Zakljuéak: Sto manje znas - to vise zaradujes!

Svi oni medu vama koji su imali problema
u pragenju i shvatanju teorema i1 dokaza, sigurno
zaraduju puno novcea.

Vic

(0 matematiear doziva kokos?
3.14 3.14 3.14

Merima Kurtovié, prof.

838388
= 8888888

1x%+2=11
12x8+3=111
123x9+4=1111
1254 x ¢ +5=11111
12345 x 2+ 6=111111
123456 x 0+ 7T=1111111
1234567 x 0+ 3=11111111

s

5

i

12343 x 8 +5="08765
123456 x 8 + 6 =987634
1234567 x 8+ 7=9876343
12345678 x § + 8§ =158765432
123456780 x § + 9 =087634321

234367634321
23436787654321
1343678087654321
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Nasilje
Kada ée tome doci kraj...?

Sve vazne vijesti koje dopiru do mene u
ovom tuznom i sumornom vremenu, odnose se na
nasilje koje je nepotrebno i nikome ne donosi
korist. DanaSnji mentalitet ne podrzava to
misljenje o manjku koristi dobijene bilo kakvom
vrstom nasilja. Zbog toga nas okruzuju siledzije, a
za njihovo postojanje i djela najvise su krivi oni
koji im svojim divljenjem i pokoravanjem dizu
samopouzdanje.

I svaki put kada cujemo takve vijesti
pitamo se kada a tome doa kraj, a stanje se
pogorsava iz dana u dan. Sigurnost ljudi koji su
imali teskih trenutaka u zivotu bas kao 1 oni koji su
vjerovatno zbog toga postali nasilni, ovisi 0 njima,
ovisi o tome da li & se igrom slu¢aja naa na
krivom mjestu u krivo vrijeme.

THE CYCLE OF VIOLENCE
VIOLENT EPISODE

Svi se pitamo da li postoji barem nada da se
ovaj problem rijesi, ali odgovora nema i neae ga
biti sve dok ljudi ne prestanu zatvarati o¢i pred
takvim situacijama i ljudima, bojea se za vlastitu
sigurnost. Bez obzira na to $to se suzdrzavamo
komentarisati i pomoa Zrtvama, mi nismo sigurni!

Nije pogresno zastititi sebe i misliti na
vlastitu sigurnost, ali jeste pogresno okrenuti leda
nekome u nevolji... Kada vea postanemo Zrtva
nasilja, sami sebi ne mozemo pomoa, a drugi to ne
zele, ne mogu, bas onako kako ni mi nismo mogli
ili nismo smjeli pomoa drugima...

Prva gimnzzja Sarajeve

To su razlozi zbog kojih je solucija ovog
problema gotovo nemoguaa dok se ne poene
svjesno razmisljati u krugovima ljudi koji mogu
pomoai uz malo volje i zelje. Ovaj problem je
uvijek postojao i1 postojat ae dok postoje i drustva,
ali njegov intenzitet je trenutno jako veliki i da se
umanjiti skorom reakcijom veaih grupa.

Ramié¢ Nejra, Ille
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Trenutak slabosti?

Historijat

Narkomanija, kao klini¢ka pojava, poznata
je umedicini od davnina. U drevnim civilizacijama
ljudi su koristili prirodne droge iz svoje okoline,
najeeSae umagijskimireligijskim obredima.

U Mezopotamiji opijum je bio poznat 5000.
prije nove ere, a spominje se i u asirskim i
sumerskim medicinskim tekstovima, iz kojih se vidi
da su ovi stari narodi gajili kulturu maka i od njega
spravljali opijum. Oko 3500 godina kasnije, stari
egipatski ljekari upotrebljavaju opijum kao
anestetik, dok u kineskim farmakoloskim
raspravama 1 2737. godine prije nove ere nalazimo
izvjestaj o marihuani injenom dejstvu.

Stari Grei su poznavali svojstva ekstrakta
maka koje je opijajuae. Stari Egipaani, Kinezi,

Arapi, Asirci, Asteci, Inke i mnogi drugi narodi
iS¢ezlih civilizacija poznavali su, gajili i
upotrebljavali mnoge biljke sa narkotiénim
dejstvom u vjerskim ritualima 1 obredima, ili kao
poticajno sredstvo u borbi.

Polovinom XVI stoljeaa, sa puta po
juznoamerickom kontinentu, pod vodstvom
Pizara vojnici od Inka preuzimaju kokain i od tada
on postaje jedna od najraSirenijih droga na
zapadnom narkomanskom trzistu.

Nova era opijuma poeinje u XIX stoljean

otkriaem aktivnih principa: alkaloida morfija,
kodeina, heroina, kokaina i drugih.

Tokom sedamdesetih godina ovoga
stoljeaa Evropu, kao i nasu zemlju, zapljusnuo je
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Narkomanija

talas narkomanije, jednog sasvim drugog tipa po
motivu koriStenja, po populaciji koja je
obolijevala i po kolektivnom uZivanju u
zloupotrebi droge. To je bila narkomanija mladih i
to veaonih u pubertetskom uzrastu, pa sve do onih
u dobu kasne adolesecencije.

Definicija narkomanije

Po definiciji Svjetske zdravstvene organi-
zacije zavisnost od droge ili narkomanija je stanje
periodiénog ili hroniénog trovanja S$tetnog po
pojedinca 1 drustvenu zajednicu, prouzrokovano

ponavljanim uzimanjem prirodnih ili sintetskih
droga. Pod drogom se danas podrazumijeva svaka
hemijska supstanca koja alterira raspolozenje,
percepciju i svijest, odnosno koja na bilo koji na¢in
mijenja mentalnu aktivnost 1 psihicko stanje.
Najjednostavnija podjela droga je ona koja ih dijeli
na prirodne 1 vjestacke. Prirodne opojne droge su
one koje se dobiju preradom plodova i razlieitih
biljaka (opijumskog maka, indijske konoplje itd.).
Vjestacke (sintetske) opojne droge su one koje se
dobiju sintetskim putem (npr. LSD), ali 1 lijekovi
koji svojom zloupotrebom mogu izazvati ovisnost.

Posljedice na organizam

Psihijatrijske: variraju u rasponu od laksih i
kratkotrajnijih do teskih i trajnih. Kao najeesSae se
izdvajaju akutne intoksikacije, apstinencijalni
sindrom, delirijum, psihotiéni poremeaaji,
demencija, druga trajna kognitivna osteaenja,
poremeeaji liénosti i ponasanja.

Neuroloske: neuropatije (degenerativna oSteaenja
perifernih nerava), meningitis (zapaljenje
mozdanih ovojnica), encefalitisi (zapaljenje



Narkomanija

mozga), atrofija mozga, razli¢iti neuroloski
poremeaajiibolesti.

Tjelesne: oSteaenja srca, pluaa, bubrega, jetre, imu-
nog sistema, genitalno-urinarnog sistema, misiaa.

LijecCenje

Ne postoji jedinstven naein lijeeenja zavisnosti
zbog postojanja razlieitih droga, okolnosti,
pristupa lijeéenju... “Najstariji” naéin je, da se
sintetickom zamjenom osnovnog dejstva
odredene droge izvrsi terapija (supstitucija) koja
ima za cilj spustanje tolerancije na odredenu drogu

2002

Prva gimnazija Sarajeve

u Sto krasem periodu od “dovoljne” do
“minimalne” (proces do 20-tak dana). Na taj nacin
se vrs$i blazi oblik detoksikacije organizma,
odnosno samo se ublazavaju psiho-fizieke krize,
izazvane nedostatkom droge u organizmu. Nagéini
sinteticke zamjene dejstva odredene droge se
uglavnom primjenjuju u drustvima koja imaju
razvijenu strategiju za suzbijanje narkomanije.
Jedan od ciljeva sinteticke zamjene, je suzbijanje
popratinih negativnih pojava (zaraznih bolesti,
ilegalne trgovine, kriminala...) 1 u pojedinim
slu¢ajevima odreduje se stalna terapija, odnosno
dozivotno odrZavanje sintetickom zamjenom.

Izaberite zdrav zivot !!!

Bolje nego vrijeme potroSeno u
bolnicama i ustanova za rehabilitaciju

Zlatko Masovic Ile

PonasSanje potencijalnog narkomana

problemi s pamaenjem i
ucenjem, otezano rjesavanje
problema

losa koordinacija pokreta

zali se na ubrzano lupanje
srca

ima vrtoglavice i tezak hod | ima bolove u tijelu

smije se bez razloga
ima crvene, i1 suzne o€i
nije svjesno okoline

dozivljava zvukove i slike

kojih u stvarnosti nema drustvo

ne osjeaa bol

djeluje odsutno 1 opijeno

osjeaa mueninu 1 povraaa

uznemireno je 1 uplaseno
¢esto uzima slatkise i slatka | suha usta i nos
piaa, a odbija jelo

¢esto iznenada napusta

povlaéi se u svoju sobu i

brzo odlazi od kuae

iz depresije prelazi u
euforiju

oslabljeno dise, ima
povisenu temperaturu i
¢este, bezrazlozne drhtavice

promjena boje glasa i

nepovezan govor

¢esto Smrcanje

tragovi uboda igle po tijelu
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Proljetni dani odgoja i etiCkih
vrijednosti

Vez Sestu godinu zaredom odvijaju se
"Proljetni dani odgoja 1 etiekih vrijednosti" pod
pokroviteljstvom nevladine organizacije "Djeca
stubovi svijeta". U periodu od 23. do 27. marta
odrzani su okrugli stolovi na teme: “Maloljetnicka
delinkvencija”, “Komunikacija u porodici”,
“Asocijacija Fatma - djeca u okrnjenoj porodici -
priznanja majkama”, te Nasilje u porodici, u
kojima je u¢estvovalainaSa Skola.

“Svaki dan treba da se podsjeaamo, da smo
mi, odrasli, odgovorni za nasu djecu. Za sve ono
Sto nam djeca postanu u zivotu, odgovorni smo
iskljué¢ivo mi. Zato se ova manifestacija bavi
odgojem djece koji je presudan u formiranju
covjekove lienosti u svakom smislu te rijeéi.”,
istakla je predsjednica nevladine organizacije
Fatima Hukia

Gradonaeelnik Alija Behmen je istakao da
a 1 stavkama u budzetu Grada Sarajave dokazati
opredijeljenost za mlade ljude. "PokuSat aemo
pomoad mladim ljudima i mladim majkama u brizi
za djecu. Kapitalni projekti, poput obnove fasada,
ae pricekati, vaznije je da djeca budu zbrinuta.",
rekao je Behmen.

U ovaj projekat ukljuéeni su uéenici,
nastavnici 1 profesori osnovnih i srednjih Skola.
Njegovu realizaciju, pored Grada Sarajeva kao
pokrovitelja, pomogli su i Dom mladih Skenderija,
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Debata

Asocijacija “Fatma”, Crkva Svetog Ante,
Akademijanaukaiumjetnosti, te Opaina Stari Grad.

Glavni zakljueak teme, u kojoj je debato-
vala naSa Skola, je da se akcent treba staviti na
pravilan odgoj djece, te na promoviranje
nevladinih organizacija koje pomazu osobama -
zrtvama nasilja, kao 1 na markantnije reklame
telefonskih brojeva, na koje se ugroZena lica mogu
obratiti za pomozi prijaviti zlostavljaéa.

Hana Sehagi¢, Ile




Promocija knjige

wZovem se Crveno“- magicni svijet
orijenta kroz koji morate proputovati

Vea sam naziv ovog ¢udesnog romana
zvuei pomalo tajanstveno. “Zovem se Crveno.”
Ko je taj tajanstveni glas koji izgovara ovu
reeenicu? Zasto bas “Crveno”?

Crveno, boja osvete 1 smrti, ljubavi 1
umjetnosti, jarka boja koja odiSe uzavrelim
zivotom, ali 1 smraa1 kao njegovom suprotnosai,
posluzilo je turskom nobelovcu Orhanu Pamuku
da u pedeset i devet poglavlja ispriea dvostuku
pricu o ubistvu jednog minijaturiste i strplijivoj
ljubavi muslimanske zene, priéu prozetu
istoénjackim videnjem zivota i religije. Roman je
napisan najneobiénijom pripovjedackom
tehnikom; u svakom poglavlju oglasava se neka od
lienosti govoread o dogadajima sa svoje tacke
gledista. SrediSnja pripovijest je ona o ljubavi
mlade udovice Sekure i Crnog, njenog druga iz
djetinjstva, na ¢ijem su se putu ka srea isprijeeili
mnogi ljudi i dogadaji.

Ali, ono §to me se naro¢ito dojmilo u ovom
djelu 1 zbog ¢ega bih mu se rado vratila, jeste
neobieno istoénjacko poimanje Zivota naslikano uz
pomoz umjetnika minijaturista iz 16. vijeka.
Neizmjerna ljubav prema minijaturi bila je nit
vodilja slavnih turskih umjetnika koji su oslijepili
posvetivsi zivot svojim djelima, udizua se u
nadahnuan u viSe, bozanske sfere, tezea samo
jednom cilju; da vide svijet o¢ima Svevisnjeg. Ono
$to je posebno zanimljivo je da pisac Sekurinom
sedmogodi$njem sinu daje svoje ime, Orhan. Na
kraju romana govori kako je on taj koji ae kasnije
isprieati ovu uzbudljivu 1 inspirativou pricu. Na
ovaj na¢in, Pamuk je opravdao islamsku predaju o
tome kako je samo dijete bezgresno, te se dogadaji
mogu predstaviti vjerodostojno i istinito samo
ukoliko ih ispriéa jedno tako nevino stvorenje.
Izvanredni nobelovac je tako dao odgovor na
pitanje koje je godinama intrigiralo umjetnike,
odgovorio je da jedino svijet viden o¢ima ¢ednog
djeteta moze biti dostojan uzviSenih bozanskih
sfera, nedokucivih ljudskoj pakosti, zavisti i osveti.

Eitajuai ovo djelo naia aete na mnoge
mudre, ali istovremeno i duhovite misli o dobru i
zlu, ljubavi 1 mrznji, posmatrajua vjeenu borbu
dvaju suprotstavljenih svjetova; zapadnog, u
kojem je u to vrijeme cvjetala leprSava misao
renesanse, 1 istoenog, dosljednog svojim strogim
principima, ali niSta manje zivog i €arobnog.

Prva gimnzzija Sarajeve ok

Eitajuai ovo djelo osjetit aete onaj opori i
slatki miris orijenta, a ljepota Pamukove pisane
rije¢i opijat & vas poput toplog povjetarca nad
obalama Istanbula.

Dalila Pogi¢, vf

Orhan Pamuk

Zovem se Crveno

)
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Vjerovatno ste mnogo puta ¢uli kako vasi
prijatelji iz razreda pri¢aju o nekim mangama, ili
pak spominju neke misteriozne crtiae, ali ih zovu
anime. Kada ste ¢uli ta imena vjerovatno vam je
proslo mnogo stvari kroz glavu, ali niste imali
informacija da biste se ukljuéili u razgovor. Da
vam se ne bi desilo da pred prijateljima ispadnete
»tabula rasa“ ukratko aete dobiti informacije iz
prveruke.

Anime je naziv za svaki animirani film ili
serijju iz Japana. Lako se mogu prepoznati po
velikim o¢ima, Sto ipak nije uvijek sluc¢aj. Veana
anime serijala je adaptacija tzv. mangi, mada nije
neuobicajeno da je neki uraden po uzoru na
kompjutersku igricu ili obratno.

Manga je izraz koji se opaenito koristi za
japanske stripove. Kao §to je vea spomenuto iz
uspjeSnih mangi prave se animei tj. animirani
filmoviiserije.

Interesantno je da u Japanu ne postoje
predrasude oko gledanja crtanih filmova ili ¢itanja
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Zanimljivosti

stripova, pa anime i manga obiliju Zanrovima u
kojima svaka generacija moze pronaa nesto za sebe.

Anime filmovi na nase prostore prvi su put
dospjeli jos u 80-tim godinama u liku i1 djelu
,Peelice Maje” (iako ona nije tipiéan anime).
Najveae ostvarenje Hayao Miyazakija ,,Pustolo-
vine male Chihiro* je nagraden Oskarom, a dospio
je na naSe prostore 2000. godine. Pored ovog
postoji niz ostvarenja ovog legendarnog autora, kao
Sto su: ,,Princeza Mononoke*1,,Letead dvorac*.

Emitiranje poznatog anime serijala
»Pokemon* pocelo je vea 2002. godine, nakon
¢ega su prikazivani i serijali ,,Digimon®, ,,Dragon
Ball“,,,Sailor Moon“1,,Yu-Gi-Oh!*.

Moze se rea da je najvea anime klasik
Dragon Ball, za kojeg ste sigurno svi euli.
Pokemoni, Digimoni 1 Yu-Gi-Oh! namjenjeni su
prvenstveno mladim dje¢acima, a Sailor Moon
mladim djevojéicama. Anime serijali radeni za
stariju publiku imaju veoma Sirok spektar zanrova
iradnji.

,Inuyasha*“ govori o srednjoskolki koja,
optereaena brojnim Skolskim obavezama,
nenadano dospije u srednjevjekovni Japan. Tu
zaboravlja na svakodnevne obaveze i probleme,
jer bivaizlozena mnogo tezim situacijama.

Svaki ljubitelj avantura Hercula Poirota ili
Sherlock Holmesa bio bi oduSevljen genijalno
osmisljenim kriminalnim operacijama, a jo$ vise
njihovim uspjeSnim razrjeSenjima. Sve to
zahvaljujua ,,Detectice Conan-u‘

Ljubitelji psihoanalize, intrigantnih borbi
umova 1 psiholoSke nadmoa, odusevit a& se
Raitovim planovima za uniStenje kriminala u
svijetu 1 ostvarenje utopije u anime 1 manga
serijjalu ,,.Death Note*. “Osoba, ¢ije je ime
zapisano u ovoj knjizi, umrijet & ”, glasi prvo
pravilo misteriozne knjizice “Death Note”, koju
pronalazi glavni lik ovog kultnog ostvarenja. Kako
a ostvariti svoj cilj? Pogledajte sami.

Ko ne Zeli da bude zapisan u Death Note,
nekasejavina: hana_sehagic@hotmail.com

Dug Zivot Zele vam,

Hana Sehagi¢, Ile

Benjamin Bascausevi¢



Sarajevska zima

Sarajevoispoljava svoj umjetnickiduh

ORGANIC ART LIFE
Sarajevo Winter i

i Sarajevska zima
----------- 7-28. February 2008

7-28, febiiar 2009 ravsavasass

Festival “Sarajevska zima” je jedan od
najpoznatijih festivala u Bosni i Hercegovini.
“Sarajevska zima” predstavlja tradicionalni susret
umjetnika 1 gradana Sarajeva. Olimpijada je
odrzana 1984. godine. U dvadeset i ¢etiri godine
festival je postao je dio zivota i duha grada
Sarajeva. Svih ovih godina odrzano je 3080
predstava gdje je radilo mnogo mladih. Program
festivala ima za cilj da pokazemo gradanima

Prva gimnazlja Sarajeve s

razli¢ite kulture 1 stvaralastva, upoznamo ih sa
civilizacijom svijeta. Ovaj festival se odrzavao
¢ak 1 u ratnom periodu i uspijevao je ljudima
vratiti nadu u bolja vremena. Za vrijeme festivala
grad “se puni” poznatim umjetnicima, slikarima
kao 1 glumcima. Ljudi posjeduju predstave
poznatih reditelja iz cijelog svijeta. Galerije,
pozorista, koncerti u tom periodu puni umjetnika i
posjetitelja. Umjetnost unosi mir i sklad medu
ljude §to je cilj festivala.

U organizaciji ovogodiSnje Sarajevske
zime angazirani su uéenici nase gimnazije ¢ime im
je data prilika da udu u kulturni zivot Sarajeva.
Uéenici su odlazili na posao uzivajudi u
predstavama, koncertimaiobavezamakoje suimali
prema ucesnicima dogadaja. Profesori naSe
gimnazije su se takoder, potrudili da ostale u¢enike
ukljuée u program Sarajevske zime, pa su pozorista
bila puna mladih ljudi. A poSto su karte bile
pristupaéne ili besplatne jedino S$to smo trebali
uginitije - pozeljeti doai. Tako damozemo redidaje
ovaj festival pokusao omladinu izvesti na pravi put,
pokazati im prave vrijednosti i povesti u neki drugi
radosnijisvijet.

Aida Hadzihasanovié, 11 f
Lea Salihovié, 111 f
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